
Efectos psicológicos cognitivos y acdémicos de la

actividad físic, Universidad de Jaén, España
Intervención educativa, Universidad Santo Tomas,
Colombia 
Técnicas de entrevista clínica y educativa,

Universidad Santo Tomas, Colombia.
Taller de filosofía humana basada en Procesos y

Consecuencias,  Certificado internacional de
análisis de la conducta.
Actualización en terapias conductuales y

contextuales, Certificado internacional de análisis
de la conducta. 

Licenciatura en Psicología
Universidad Veracruzana 

CURSOS Y ESTANCIAS
ACADÉMICAS

Maestria en Terapia
Cognitivo Conductual
Centro de psicoterapia cognitiva

CONTACTO: 
TEL/ WHATSAPP: 2282529084
O AGENDA TU CITA CON UN CLICK:

CERTIFICACIONES

TCC para el TDAH en adultos

BECK INSTITUTE

TCC en la practica
BECK INSTITUTE

FORMACIÓN ACADÉMICA

JIMENA RAMÍREZ
AZPÍROZ

P S I C Ó L O G A
M A E S T R A  E N  T E R A P I A  C O G N I T I V O

C O N D U C T U A L
C E D .  P R O F .  1 4 1 3 9 1 2 2

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Atención psicológica individual a pacientes con:
Ansiedad

Depresión

Trastornos de la conducta alimentaria

TDAH 

Facilitadora en talleres y presentaciones sobre temas
psicológicos enfocados en: 

Bienestar emocional

Manejo del estrés académico 

Habilidades socioemocionales.

Estrategias de terapia cognitivo

conductual para una buena

crianza

BECK INSTITUTE

https://www.psicologoenxalapa.com/

